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CRIOTERAPIA

Trattamento dermatologico mirato



IN COSA CONSISTE IL
TRATTAMENTO?

La crioterapia € un trattamento dermatologico che utilizza il freddo intenso,

generalmente tramite azoto liquido, per trattare alcune lesioni cutanee selezionate.
Il freddo provoca una distruzione controllata del tessuto superficiale interessato,

favorendo I'eliminazione della lesione e la successiva rigenerazione della cute.

Il trattamento é rapido, viene eseguito in ambulatorio e non richiede anestesia nella

maggior parte dei casi.

Durante I'applicazione si pud avvertire bruciore, pizzicore o fastidio temporaneo.
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(DOVE FARLO?

La crioterapia viene utilizzata per trattare alcune lesioni cutanee benigne e/o

virali, in base alla valutazione del medico, ad esempio:

¢ Verruche

* Cheratosi seborroiche

¢ Cheratosi attiniche

* Lesioni superficiali selezionate
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PERCHE FARLO?

La crioterapia rappresenta un trattamento dermatologico ambulatoriale che, previa
valutazione specialistica, permette di intervenire su lesioni cutanee selezionate
attraverso un’azione controllata del freddo.

E un trattamento:

e rapido

* minimamente invasivo

* eseguibile in ambulatorio

¢ con tempi di recupero generalmente brevi

¢ con gestione semplice nel post-trattamento

Affidandoti a noi, troverai un team di esperti dedicati a supportarti nel percorso
verso un equilibrio ottimale e un benessere duraturo!



INFO UTILI :
PER IL PAZIENTE

Cosa fare...

( )

PRIMA DEL TRATTAMENTO

* Presentarsi con la zona da trattare pulita e asciutta
» Evitare creme, make-up o prodotti occlusivi sulla sede del trattamento

¢ Informare il medico in caso di:

o terapia anticoagulante o antiaggregante

o diabete o problemi di guarigione cutanea

o allergie note

o gravidanza o allattamento

o presenza di infezioni o inflammazioni nella zona
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DOPO IL TRATTAMENTO
Dopo la seduta possono comparire: Per favorire una corretta guarigione si
e rossore consiglia di:
¢ gonfiore lieve
+ formazione di una vescicola (bolla) o * Non grattare né rimuovere croste
piccola crosta o bolle

e Tenere larea pulita, lavandola
delicatamente

¢ Evitare sfregamenti e traumi sulla
zona trattata

¢ Evitare sole diretto e lampade UV
finché la cute non & guarita

La guarigione pud richiedere alcuni
giorni (variabile in base alla sede e alla
lesione trattata).

- J

A CONTATTARE IL MEDICO SE COMPAIONO:

¢ dolore intenso e persistente
* secrezioni sospette o pus
* febbre

e arr men ioramen
arrossa .e to esteso o peggioramento e e e
progressivo CONTATTACI SU WHATSAPP
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